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GAIXOTASUN MENTAL KRONIKOA DUTEN
PERTSONENTZAKO EGUNEKO ZENTROA

Garrantzitsua
Adi: hemen Gizarte Zerbitzuei buruzko informazioa baino ez duzu aurkituko.

Hau da, beste baliabide batzuei buruzko informazioa bilatzen baduzu, hala nola Diru-sarrerak
Bermatzeko Errentari (DSBE) buruzkoa, familientzako kontziliazio-laguntzei buruzkoa, adingabeak
eskolatzeari buruzkoa edo osasun-zerbitzuetarako sarbideari buruzkoa, Hezkuntza, Familia eta
Haurtzaroa, Osakidetza edo Lanbideren atarietara jo behar duzu informazioa jasotzeko.

Webgune honetan jasotzen diren prestazioez gain, udal bakoitzak eta aldundi bakoitzak beste
zerbitzu eta prestazio batzuk izan ditzakete Gizarte Zerbitzuen arloan.

Pertsona 18+ buru gaixotasuna > Eguneko arreta edo arreta okupazionala

Fitxa laburtua kontsultatzen ari zara. Hemen informazio osoa.

Norentzat

18 eta 64 urte bitarteko pertsonak, buruko gaixotasun kronikoa dutenak.

Kostua

Koordainketa duen zerbitzua, egoera ekonomikoaren eta erabilera-modalitatearen arabera.

Baldintzak

Buruko gaixotasun kronikoaren diagnostikoa.
18 eta 64 urte bitartean.
Erroldatzea.

Zertan datza?

Zerbitzu honek eguneko arreta eskaintzen die buruko gaixotasun kronikoa duten pertsonei (2.2.1
fitxa). Helburua da norberaren autonomia-mailari eustea, haren muga funtzionalak konpentsatzea
eta zaintzaileei laguntzea.Zerbitzu indibidualizatu eta integrala da, pertsonaren behar eta
lehentasunetara egokitua.Beharrezkoa denean, buru-gaixotasun kronikoa duten pertsonentzako
eguneko zentroetan errehabilitazioa, hezkuntza-jarduerak, arreta psikosoziala, laguntza
okupazionala, laguntza soziala eta garraio egokitua eskaintzen dira Sukaldaritzako eta higiene
pertsonaleko zerbitzuak ere izaten dituzte, baita osasun-arreta ere. Pertsonak zerbitzua aldi
baterako edo modu iraunkorrean erabil dezake.Zerbitzuaren erabilera aldi baterakoa edo


https://gizarte-zerbitzuak.behatuz.eus/eu/nire-egoera/gaixotasun-mentala-duen-18-pertsona/eguneko-arreta-edo-arreta-okupazionala/gaixotasun-mental-kronikoa-duten-pertsonentzako-eguneko-zentroa-2/
https://www.euskadi.eus/web01-bopv/eu/bopv2/datos/2015/10/1504561e.pdf#page=39
https://www.euskadi.eus/web01-bopv/eu/bopv2/datos/2015/10/1504561e.pdf#page=39
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iraunkorra izan daiteke.

Norentzat?

18 eta 64 urte edo gehiago dituzten pertsonak, buruko gaixotasun kronikoak dituztenak eta
intentsitate ertain edo altuko laguntza behar dutenak eguneroko jarduerak egiteko.

Zenbat balio du zerbitzuak?

Koordainketaren menpe dagoen zerbitzua da, hau da, erabiltzaileak zerbitzuaren zati bat
ordaintzen du bere egoera ekonomikoaren eta zerbitzua erabiltzeko modalitatearen arabera.

Zer baldintza bete behar ditut eskatzeko?

18 eta 64 urte bitartean izatea.

Gaixotasun mental kronikoaren diagnostikoa edo gaixotasun horren ondoriozko
mendekotasunaren aitorpena.

Eskaera egiten den Lurralde Historikoan erroldatuta egotea.

Espainiako nazionalitatea edo legezko egoitza.

Non eska dezaket zerbitzua?

Zure auzo, udalerri edo eskualdeko Oinarrizko Gizarte Zerbitzuetan.

Informazio gehiago:

e Gaixotasun mentala duten pertsonentzako eguneko zentroa Araban
¢ Gaixotasun mentala duten pertsonentzako eguneko zentroa Bizkaian
e Gaixotasun mentala duten pertsonentzako eguneko zentroa Gipuzkoan

Kontsultatu informazio osoa



https://egoitza.araba.eus/eu/-/centros-de-d%C3%ADa-para-personas-con-enfermedad-mental
https://www.bizkaia.eus/eu/desgaitasuna-zentroak/eguneko-zentroak
https://egoitza.gipuzkoa.eus/eu/tramiteen-zerrenda/-/tramiteak/xehetasuna/1708
https://gizarte-zerbitzuak.behatuz.eus/eu/nire-egoera/gaixotasun-mentala-duen-18-pertsona/eguneko-arreta-edo-arreta-okupazionala/gaixotasun-mental-kronikoa-duten-pertsonentzako-eguneko-zentroa-2/

